Styrdokument Barnmedicin Géllivare Sjukhus

Jarntillskott barn med lag fodelsevikt

Datum 2013-03-18 Antal sidor 1 Ersatter mgtsv 2010-10-05
Skrivet av = Redaktor = Godkant Ake Stenberg

Niferex skrivs pa vanligt recept med dosering for aktuell och kommande kroppsvikt!

Indikation:

Fodelsevikt under 2,5 kg.

Barn som erhallit flera blodtransfusioner bor ha s-Ferritin < 350 pg/lit innan jarnbehandling
paborjas.

Behandlingstid:

<1500 g fodelsevikt: 2-4 veckor (forutsatt enteral nutrition) till 12 manaders kronologisk alder
1500-2500g 6 veckor - 6 manader kronologisk alder

Dosering:

Nedanstaende tabell ger medeldos ca 2 mg/kg/dygn Fe”" till barn som ammas enbart.
Barn som huvudsakligen ges jarnberikad ersattning eller jarninnehallande bréstmjélksberikning ges
halverad dos enligt tabell.

Niferex 30 mg/ml
Aktuell vikt Dos for oberikad BM Dos for jérnberikad erséttning/BM
<750 g 1drpx1 1 dr varannan dag
750-1500 g 1drpx2 l1drpx1
1500-4000 g 2drpx2 1drx2
>4000 g 3drpx?2 2dr+1dr
Ref: Berglund, Dommel6f Regionméte Neonatologi mars 2013 (prel nationella riktlinjer BLF, Pernatalforeningen)
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